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Agenda du 17 au 1er Mars 2020
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Festivités et activités

MARDI

FEV.

MERCREDI

FEV.

TGASIN *

S'organiser en cuisine pour
composer plusieurs repas :
le batch cooking

L'Etincelle La Plaine Bio, Crest

De 15h a 17h

Les ateliers cuisine de Flora : Vous allez

apprendre a utiliser des bases cuisinées a
I'avance pour composer rapidement des repas

d'hiver a base d'aliments peu transformés, frais et

de saison : onigiris de riz, croquettes de millet,
pate de polenta...

Adulte : 25 € (20€/perso. a partir de 2 ateliers
réservés sur le programme).

047556 59 29
bonjour@letincelle.bio

Ateliers initiation a l'informatique

Médiathéque Louise Michel de Livron, Livron-
sur-Drome

De 10h a 11h30

Retouche d'images

'Espace Public Internet Lilo vous accueille
autours d'un café pour aborder en groupe des
thématiques touchant a l'informatique ou a la
culture numérique.

Acces libre.

0475611490
contact.mediatheque@mairie-livron.fr -
mediatheque.livron-sur-drome.fr/index

Soirée Sécurité Informatique
& cyber risques

Biovallée - Le Campus, Eurre

-« P GRS B
De 18h a 22h
Qu'ils aient pour origine une faille de sécurité, une
erreur humaine ou encore une attaque, ces
risques informatiques ont tous un impact sur
I'activité d'une entreprise, mais aussi un impact
économique sur celle-ci non négligeable...

Acces libre. Inscription obligatoire :
https://bit.ly/30nv29Z.

0475254382
campus@val-de-drome.com - www.biovallee-
lecampus.fr/

Atelier tissage

Médiathéque Louise Michel de Livron, Livron-
sur-Drome

De 14h30 a 16h30

Dés 6 ans (moins de 1 0 ans accompagné d'un
adulte) Inscription conseillée.

Un métier a tisser de fortune, du papier, de la
laine, des végétaux... Et c'est vous l'artiste !

Acces libre.

0475611490
contact.mediatheque@mairie-livron.fr -
mediatheque.livron-sur-drome.fr/index

FEV.

MERCREDI

FEV.

Ateliers modelage
Rue de la Placette, Livron-sur-Drome

"

De 17h a 19h30

Ces temps s'adressent a toutes personnes
désireuses de découvrir le travail de l'argile a
travers des techniques de modelage. Ces temps
de création sont l'occasion de développer un
savoir-faire et d'aller progressivement vers la
maitrise du geste.

Tarifs non communiqués.

04758557 52-0673588090
chantal.ferroussier@gmail.com - www.chantal-
ferroussier.com

Le tricot-thé
Médiathéeque Louise Michel de Livron, Livron-
sur-Drome

De 14h a 16h
On tricote, on discute, on boit du thé

Acces libre.

0475611490
contact. mediatheque@mairie-livron.fr -
mediatheque.livron-sur-drome.fr/index

Booster son systéeme digestif
Biomonde - L'étincelle, Crest

De 16h30 a 18h30

L'étincelle vous propose a travers cette activité de
comprendre comment fonctionne notre systeme
digestif et comment peut-on améliorer notre
digestion au quotidien malgré nos particularités
les uns des autres.

Tarif unique : 5 €.

0475251138
www.valleedeladrome-tourisme.com



MERCRED! &2 Soirée matériaux bio / géo-

sourcés
===/ Biovallée - Le Campus, Eurre

De 18h a 20h30

Inscription conseillée avant le 13 février 2020
Artisan, producteur, maitre d'ceuvre ou autre
partenaire de la construction écologique... Vous
étes intéressé par les matériaux locaux bio & géo-
sourcés ? Venez participer a la soirée qui aura
lieu au Campus, sur I'Ecosite a Eurre.

Gratuit.

0475254382
campus@val-de-drome.com - bit.ly/matbiovallee

Réunion d'information -
FACTEUR

Biovallée - Le Campus, Eurre

De 8h30 a 10h

Sur inscription avant le 18 février

Nouveautés : des solutions de formations
supérieures accessibles sur notre territoire !
Chefs d'entreprise, salariés, associations : venez
découvrir les offres de formations et les
opportunités de financement pour développer vos
projets de formations

Gratuit.

0475254382
campus@val-de-drome.com - www.biovallee-
lecampus.fr/

JEUDI Le Phare fait son cinéma

Le Phare d'Allex - café associatif, Allex
- Tout les 3eme jeudis du mois retrouvez une
FEV. séance de cinéma au café associatif du Phare
d'Allex

Tarifs non communiqués.
asso.andrieandra@gmail.com

VENDRED! D E Soirée Islande
| cinéma I'Eden, Crest
FEV.

A partir de 18h30

Le cinéma Eden vous propose une soirée Islande
composée de deux films "Mjolk, la guerre du lait"
et "Echo" et d'un repas Paprika.

Tarif unique : 23 € (2 films + repas Paprika).

04755594 65
cinemaeden@lenavire.fr -
www.lenavire.fr/crest/actualite

MERCREDI §

FEV.

FEV.

VENDREDI

VENDREDI

FEV.

SESSION BABAJI SURYA
NAMASKAR - cours
d'introduction

Ecosite Promenade des Arts, Eurre

De 18h30 a 20h30

Vous aide a mettre votre dévotion en mouvement
en combinant révérence et conscience du divin
avec une séquence de 14 postures de yoga.

Gratuit.

0635284316
delphineterreyoga@gmail.com -
delphineterreyoga.com /

Flux Riflo # 7 : Fuck | La
réussite | Papillon

Salle des fétes, Saillans

De 19h a 23h

19h accueil. 19h30 "Fuck” . 20h15 "La Réussite".
22h "Papillon”.

BZA présente Flux Riflo 7. "Fuck', spectacle muet,
jeu de massacre par Cécile Jarsaillon, mime
moderne. "La Réussite" carnet de route par
Thérese Bosc, saxophone sopranino. "Papillon”
musique a danser : chansons populaires,
mythiques et mystiques.

Adulte:de6a 7€
bza@bza-asso.org - bza-asso.org/accueil/

Atelier Créacycleur : Tissage
d'un tapis fagon tawashi en
chutes de tee shirt

L'or des Bennes, Crest

De 14h a 18h

L'atelier se déroule sur 2 vendredi : le deuxiéme
aura lieu le 6 mars de 14:00 a 18:00

Nous construirons un "'métier a tisser" avec des
planches et des clous, puis découperons des
bandes de jersey dans des tee-shirts de couleur
recyclés pour ensuite venir les tisser sur le
métier. De la méme maniere, nous pourrons
tisser un tawashi.

Recyclerie

Participation libre.
0771166426

Diner des cinqg sens
1920 route de Mirmande, Grane

A partir de 19h30

Une table d'héte végétarienne, aux couleurs
locales et de saison! Venez partager ce moment
convivial autour de recettes créatives, saines et
gourmandes. Au menu, amuse-bouche, entrée,
plat et dessert. Boissons comprises.

Tarif unique : 30 €.

06 6397 68 27
f.tpcze@gmail.com
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Ciné a Saoi - Microbiote, les fabuleux
pouvoirs du ventre

Salle des fétes, Saoil

A partir de 20h30

Bien mise a I'épreuve en hiver, la santé sera le
theme de cette projection la projection sera suivie
d'une démonstration de fabrication de boisson au
kéfir et d'une démonstration de fabrication de
légumes lacto-fermentés.

Tarif unique : 5 €. Gratuit pour les demandeurs
d'emploi, les étudiants. Gratuit pour étudiants,
demandeurs d'emploi, enfants.

Stage perles de verre au
chalumeau

9 place du Champs de Mars,
Mirmande

Pour débutants ou en perfectionnement, stages
de base (3 jours), stages d'initiation (2 jours),
stages de découverte (1 jour), et stages de
perfectionnement (sur demande, selon niveau et
aspirations). Sécurité, formes, décors, travaux
préparatoires...

Payant

0628237158
demoisellejane@gmail.com -
www.mademoisellejane.typepad.com

Repas Matouille
salle associative, Plan-de-Baix

A partir de 19h

Venez nombreux passer une agréable soirée
autour d'un repas de saison: tomme au four,
charcuterie, salade et dessert. Réservation
jusqu'au 18 février.

Adulte : 20 €, Enfant : 10 €.
07.69.11.48.25

« A TONTON
R

La Boum a Tonton
Le Cabaret des Ramiéres, Eurre

De 20h a 2h

Vous avez envie de danser mais sans Cloclo ni
boom-boom assourdissants ? Vous étes curieux
de sons inédits? LA boum a tonton est faite pour
vous ! T9h30-21h : un bon petit plat maison, 7
euros. 2Th-jusqu'a 2h00 : let's dance!

Participation libre.
cabaretdesramieres@gmail.com -
www.cabaretdesramieres.fr

VENDREDI

FEV.

SAMEDI

DIMANCHE.

FEV.

SAMEDI

FEV.

DIMANCHE
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Ploutos Dieu du Fric une
comédie d'Aristophane

espace Martin Luhter King, Livron-
sur-Drome

De 20h30 a 22h

Myrrhine une athénienne presque pauvre décide
de consulter l'oracle divin pour savoir comment
devenir riche. Elle suit donc les recommandations
d'Appollon : le premier que tu rencontreras en
sortant du temple, suis-le et ne le lache plus.

Plein tarif : 12 €, Tarif réduit : 10 €. Gratuit pour
les moins de 12 ans.

0979540216
culture@mairie-livron.fr - www.livron-sur-
drome.fr/

Ateliers modelage
Rue de la Placette, Livron-sur-Drome

De9ha17h

Stage en week-end

Ces temps s'adressent a toutes personnes
désireuses de découvrir le travail de l'argile a
travers des techniques de modelage. Ces temps
de création sont l'occasion de développer un
savoir-faire et d'aller progressivement vers la
maitrise du geste.

Tarifs non communiqués.

04758557 52-06 73588090
chantal.ferroussier@gmail.com - www.chantal-
ferroussier.com

Diner les yeux bandés

1920 route de Mirmande, Grane

A partir de 19h30

Appréhender I'alimentation sans la sens de la
vue? Une expérience unigue et magique, laissant
place au toucher (oui, vous pourrez sans
complexe manger avec les doigts!), a I'oute (tiens,
une feuille qui se froisse...), a 'odorat et bien
entendu, au go(t.

Tarif unique : 30 €.

06 6397 68 27
f.tpcze@gmail.com

Loto du Comité de Jumelage
Salle des Fétes, Loriol-sur-Drome

A partir de 14h
Le comité de jumelage organise son traditionnel
loto. Venez nombreux.

Tarifs non communiqués.
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Histoire de la Grand'Maison -
la soie dans le
développement de Livron

dncues salle Signoret, Livron-sur-Drome

De 17h a 18h
Conférence qui sera donnée par Michele Célerien
livronnaise et historienne.

Gratuit.

0475404137
culture@mairie-livron.fr - www.livron-sur-
drome.fr/

, ‘ SESSION BABAJI SURYA
NAMASKAR - cours
d'introduction

Ecosite Promenade des Arts, Eurre

De 18h30 a 20h30

Vous aide a mettre votre dévotion en mouvement
en combinant révérence et conscience du divin
avec une séquence de 14 postures de yoga.

Gratuit.

0635284316
delphineterreyoga@gmail.com -
delphineterreyoga.com /

Atelier tissage

Médiathéque Louise Michel de Livron, Livron-
sur-Drome

De 14h30 a 16h30

Dés 6 ans (moins de 1 0 ans accompagné d'un
adulte) Inscription conseillée.

Un métier a tisser de fortune, du papier, de la
laine, des végétaux... Et c'est vous l'artiste !

Acces libre.

0475611490
contact.mediatheque@mairie-livron.fr -
mediatheque.livron-sur-drome.fr/index

Atelier créatif et technique
- nichoir a oiseaux
,7 Ecosite Promenade des Arts, Eurre

De 14h a 16h30
Offrir une maison a une famille de petits oiseaux.
Adultes et dés 14 ans.

Tarif unique : 30 €.

0635284316
delphineterreyoga@gmail.com -
delphineterreyoga.com /
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Stage perles de verre au
chalumeau

9 place du Champs de Mars,
Mirmande

Pour débutants ou en perfectionnement, stages
de base (3 jours), stages d'initiation (2 jours),
stages de découverte (1 jour), et stages de
perfectionnement (sur demande, selon niveau et
aspirations). Sécurité, formes, décors, travaux
préparatoires...

Payant

0628237158
demoisellejane@gmail.com -
www.mademoisellejane.typepad.com

Cours de cuisine: Chocolaphiles
1920 route de Mirmande, Grane

A partir de 18h30

Au menu de ce cours: Sablés apéritifs cacao,
fromage de brebis sec et romarin Curry de
|égumes au chocolat et épices douces,
potimarron roti (poudra de choco...) Tapenade
olives-dattes-cacao cru-aromates Fondant
choco-sésame a la vapeur

Tarif unique : 55 €.

06 6397 68 27
f.tpcze@gmail.com

Jeu Bol animal Créatif
Ecosite Promenade des Arts, Eurre

£

De 10h a 12h

Atelier créatif pour sentir I'effet apaisant des
mains avec l'argile. Ludique et technique. Enfants
des 7 ans.

Tarif unique : 25 €.

0635284316
delphineterreyoga@gmail.com -
delphineterreyoga.com /

Atelier Créacycleur : Création
de textile pour la toilette :
gants, outils et déco divers..

L'or des Bennes, Crest

De 14h a 18h

Nous confectionnerons, en les cousant a la
machine, des ustensiles de salle de bains:gants,
coton démaquillant... Les participants en
prendront une partie et le reste sera mis en vente
en magasin. Discussion des alternatives
possibles aux objets jetables.

Participation libre.
0771166426
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Les scélérats tranquilles
Café Bibliotheque, Chabrillan

A partir de 20h30

On ne sait pas combien ils sont, d'ou ils sortent,
filles ou gargons peu importe ! lls viennent rapper
ce qui les titille. Qu'ils soient de la campagne ou
des villes, laissez les rats tranquilles !

Participation libre.

0475567142-0633407105
cafebibliotheque.chabrillan@gmail.com -
www.cafebibliotheque.fr

Soirée France Alzheimer
Salle des fétes, Loriol-sur-Drome

A partir de 19h30

['antenne France Alzheimer Dréme de Loriol
organise au profit de I'association une soirée
karaoké. Réservez des maintenant votre soiréel!

Tarifs non communiqués.
0679306311

Ciné concert autours du bal
Cinéma Espaces, Loriol-sur-Drome

A partir de 15h
Film « Le Grand Bal» précédé d'un concert de
ASTRIAM

Concert Gratuit /Film payant.
0475613785

SAMEDI 4

FEV.

Ballet "La Belle au bois
| dormant’

Cinéma I'Eden, Crest

A partir de 17h30

Le cinéma Eden vous propose de venir découvrir
le ballet "La belle au bois dormant” en différé du
Royal Opera House de Londres.

Tarifs non communiqués.

04755594 65
cinemaeden@lenavire.fr -
www.lenavire.fr/crest/actualite

e
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Places de la Madeleine, Sibourg et
Lamartine, Livron-sur-Drome

De 6h a 18h

Vendez, achetez, videz vos placards et vos
armoires vous ferez des heureux. Buvette et
petite restauration sur place.

Entrée libre pour le public, stand payant pour les
exposants. 10 € le stand pour 5 Metres soit 2
places de parking sur réservation par téléphone.

0646 1416 20
animationslocaleslivronloriol@gmail.com

Boucles Drome-Ardéche :
Royal Bernard Drome Classic

Rue de la Sabliere, Livron-sur-Drome

Gratuit.
www.valdedrome-tourisme.com

Festivités et Activités réguliéres

Tous les jeudis

Soirée impromptue

Café Bibliotheque, Chabrillan

Jusqu'a 22h

Tous les jeudis, le cafébibliotheque vous invite a
des soirées impromptues avec, selon I'envie du
moment, jeux, cafélangues...et boeufs musicaux
les 3eme et 4eme jeudi du mois.

Acces libre.

0475567142
cafebibliotheque.chabrillan@gmail.com -
www.cafebibliotheque.fr

ENDREDI
MAR.

v Potimaron en féte : 3
recettes pour les temps
froids

u

TGASIN ®

L'Etincelle La Plaine Bio, Crest

De 15h a17h

Les ateliers cuisine de Flora : Le potimarron est
riche en sucres complexes et recommandé pour
les problemes de diabéte. Flora vous fera
découvrir toutes les vertus de ce légume a travers
les différentes maniéres de le cuisiner .

Adulte : 25 € (20€/perso. a partir de 2 ateliers
réservés sur le programme).

047556 59 29
bonjour@letincelle.bio



Visites guidées et/ou commentées

Toute I'année

DIMANCHE

SAMEDI

Visites guidées de Crest
pour les groupes

Place du Général de Gaulle, Crest

A partir de 9h

En cas de neige ou grand froid, visite
impossible

L'Office de Tourisme Coeur de Dréme vous
propose toute l'année des visites guidées du
centre historique de Crest.

Que vous soyez en famille, entre amis ou
collegues, laissez-vous conter la ville et ses dix
siecles d'histoire.

Groupe adultes : de 70 a 85 € (Jusqu'a 15 pers.
Au-dela de 15: 5 € ou 7 €/pers), Groupe enfants
(5-13 ans) : de 50 a 65 € (Jusqu'a 15 pers. Au-dela
de 15:3,5 € ou 4,5€/pers). 04 752511 38

Visite guidée de Mirmande
pour les groupes

Mirmande

Sur réservation

Village perché authentique, classé parmi les Plus
Beaux Villages de France, Mirmande fait parti des
joyaux de la Vallée de la Dréme. Découvrez la
renaissance d'un village abandonné, grace au
coup de cceur d'un peintre cubiste.

Nous consulter.

0475631088
otvaldedrome@gmail.com - valleedeladrome-
tourisme.com/

Expositions

Toute

l'année

Visite du vieux village de
Grane et de son clocher pour
les groupes

Le village, Grane

Venez découvrir ce charmant village perché de la
Vallée de la Droéme, les vestiges de son passé
moyenageux, ses ruelles, son clocher (beau

panorama sur la vallée, et les villages voisins
depuis la plateforme du clocher).

Gratuit

0475626608
sigrane@orange.fr - www.grane.org

Tous les mardis, g«

&

mercredis,

jeudis,

vendredis,
samedis

Du 07 janvier au 29

février

JEUDI

16 |

JAN.

MARDI

MAR.

Exposition peinture et bijoux
graphiques

Atelier Carcavel, Crest

de 10h a 12h et de 15h a 18h

et sur rendez-vous !

Découvrez le travail de Nicole Koch, artiste
peintre dont l'univers se situe a la croisée de
I'abstraction et de la figuration Récemment les
créations de |'Atelier Copal se sont nichées a la
Galerie, des bijoux alliant jeux de couleurs,
textures et formes

Gratuit.

0475252189-0475251138
www.valleedeladrome-tourisme.com

Exposition Atelier PeinTruss
7, rue des Abbayes, Saoil

Sur rendez-vous

Expo de peinture composée de tableaux a I'huile
et a l'acrylique dans un style contemporain. Le
travail de Truss Bongers-van Lierop s'inscrit dans
la réalité, gu'elle transforme en images plutot
surréalistes et narratives, toujours légeres et
épurées.

Acces libre. Vous étes les bienvenus.

0625201661
truss.saou@gmail.com

VENDREDI

10

JAN.

VENDREDI

174

JAN.

DIMANCHE,

MAR.

LUNDI

AVR.

e —

sanvier 2020
29 mars 2020

: Q Exposition « Street Art »

Médiathéque de Loriol, Loriol-sur-
Dréme

Mardi 16h a 18h /Mercredi de 9h a 12h et de
14h a 18h /Vendredi et samedi de 9h a 12h
Cette exposition aborde la variété des formes du
street art, et non seulement du graffiti. La variété
des styles et de leur évolution est également mise
en avant

Acces libre.

0475790871
mediatheque@loriol.com -
mediatheque.loriol.com

Bulles éphémeéres d'Hiver
Cave Poulet & Fils, Vercheny

De 8h a 17h30

Du lundi au vendredi (Le week-end sur rendez-
vous).

Résidant a Barcelone, prés de Chabeuil, Corinne
peint avec douceur les paysages qui l'entourent,
des contreforts du Vercors aux champs de
lavande du sud de la Dréme. Ses natures mortes,
elles, nous ouvrent I'étendue de toute sa
sensibilité.

Gratuit.

0475217280
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Exposition Tableaux Pochoir
Graff

Médiatheque de Aouste-sur-Sye,
Aouste-sur-Sye

La rencontre avec l'artiste sera le 24/01 a
17h00.

La Médiatheque d'Aouste-sur-Sye vous propose
de découvrir un exposition de tableaux en
pochoir/graff et de rencontrer I'artiste Fabien
Défosseé.

Gratuit.
0475768920

IKATS, Tissus de vie, un
@it voyage entre l'orient et
I'occident

Centre d'Art de Crest, Crest

De 14h a 18h30

Venez découvrir l'ikat, procédé de teinture et de
tissage, créant des textiles a la saveur vibrante !
De I'Orient a I'Occident, votre voyage vous guidera
aupres des sociétés ayant donné a ce textile une
place singuliere au coeur de leur culture.

Plein tarif : a partir de 5 €, Tarif réduit : a partir de
3 €, Groupe adultes : a partir de 3 € (groupe de 10
personnes minimum).

0475766128
culture@mairie-crest.fr -
www.centredartdecrest.fr/accueil-site/

DIDIER-MICHEL, plasticien, chromaticien,
sculpteur, nez, créateur de parfums sur mesure.
Son travail sur les correspondances Senteurs-
Couleurs-Mémoire a couvert des secteurs de
I'agro-alimentaire a I'notellerie, des ressources
humaines au design graphique

Gratuit.

09 523799 86
www.galerieespaceliberte.fr

VENDRED\

MARDI

MAR.

FEV.

MERCREDI

07

MARDI

s )

*aPalene de Gribouille
 Favrier ai ™

Mercredi 10h-12h, vendredi 16h-18h, samedi
10h-12h30.

Exposition de peintures de la Palette de Gribouille.
Vernissage vendredi 15 février a 11h.

Exposition de peintures "la
Palette de Gribouille"

Bibliotheque, Saillans

Gratuit.

0475215748
bibliotheque.saillans@wanadoo.fr -
www.lesamisdelalecture.fr

Exposition de Sylvette Liotard
Café Bibliotheque, Chabrillan

mardi, mercredi, samedi, dimanche : 10h-12h30
/ 15h-18h /jeudi : 15h-22h (soirées
impromptues !) / vendredi : 15h-20h

Sylvette Liotard, artiste chabrillanaise, peint
depuis plus de 25 ans. Elle utilise la peinture a
I'huile et ses reproductions de grands peintres, tel
que Van Gogh, sont d'une qualité exceptionnelle.

Acces libre.

0475567142-0633407105
cafebibliotheque.chabrillan@gmail.com -
www.cafebibliotheque.fr
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www.valleedeladrome-tourisme.com
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'W\LLE'E NOTRE VALLEE VOTRE SEJOUR

DE LA DROME

(® )

HOS PEPITES INSTANTS A VIVRE ON AIME, VOUS AVEZ AIME EN PHOTOS

Lavandes & bien-81re Une journée au rythme Drbmoic En famille

La forél de Sanl La roule des arfisans d'art 10 activitas A faire

La Tour de Crest Bivauaguer paur un lever de soleil aux Troi Oezcendre la tour ce Crest en rappal

La VElpdrome Le tour deg caves & velo Men congélo ast blindé de Bio 4 :
bagnade en nvieres Mos plus belles places de villeges Uarmir @ |a belle elale | >3 k|
Temroir & circuits courts Ga sent le terroir Un endroit sympa pour pique-niguer 3
Mirmande, plus beau village de France Observer les castors 2u berd de |2 Drdme Une journée a deux

EN VIDEOS

¥OIR TOUT YOIR TOUT VOIR TOUT

Organisez votre séjour,eny Les Reseaux sociaux

découvrant nos pépites, les instants

a vivre et ce qu'on aime et que vous Rejoignez notre page Faceb‘.aok et notre
allez aimer ! nouveau compte instagram:

6 valleedeladrome.tourisme
Mais aussi trouver votre @ valleedeladrome

hébergement, découvrez notre
patrimoine et tous nos loisirs !

Nous vous accueillons

5 bureaux d'accueil a votre disposition pour tout renseignement, avec
un mot d'ordre faire de votre séjour un moment unique et agréable.

Crest - Livron - Mirmande - Saillans - Saofi

Conseils personnalisés, large documentation, acces WIFI, boutique
souvenirs...
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